
 
Präparationsvorgabe für die Präparation von  
Zirkonoxid-Restaurationen 
 
Ideal ist eine Stufenpräparation mit abgerundetem Innenwinkel oder eine Hohlkehlpräparation von 
1,0 mm Substanzabtrag. Um einen optimalen Scanprozess zu ermöglichen, sollten Winkel von ≥ 5° 
(horizontal) und ≥ 4° (vertikal) eingehalten werden. Okklusal ist eine Reduktion von 1,5 - 2,0 mm 
vorteilhaft, um die Mindestschichtstärken von Verblend- und Gerüstkeramik einhalten zu können.  
 
Die empfohlene Mindestwandstärke für Zirkongerüste beträgt 0,5 mm. Unter Umständen ist aus 
Stabilitätsgründen ist eine Verstärkung der Gerüstwandung bei mehrspannigen Brücken 
notwendig. 
 
 

 
 
 
 

Günstige Gestaltung des Präparationsrandes 
 

 

 

 

 
Ungünstige Gestaltung des Präparationsrandes 

 

 

 


