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Wichtige Hinweise zur Tregedauer erhaltlich bei MV Dental

Bitte beachten Sie, dass der Behandlungserfolg maBgeblich von lhrer Mitarbeit und der téglichen Tragedauer abhangig ist!

Pro Zwischenmodell erhalten Sie ein 3-teiliges staraligner™-Set:

= In den ersten Tagen kann ein starkeres Druckgefthl an lhren Z&hnen auftreten.
Dies ist normal und bedeutet, dass lhre Zadhne in Bewegung kommen. Immer
wenn Sie auf eine neue Schiene wechseln, wird ein leichtes bis mittelstarkes Logo Praxis/Labor
Druckgefthl vorhanden sein.
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= lhre staraligner™-Schienen sollten Sie nur zum Essen und Zahneputzen herausnehmen. muster@muster.at - www.muster.at
www.staraligner.at

= Bitte achten Sie auf eine Mindesttragedauer von 16-20 Stunden pro Tag!

= Halten Sie lhre Kontrolltermine unbedingt ein und melden Sie sich umgehend,
falls Probleme auftreten!




Wichhge Pflegehinweise

wahrend der staraligner™ Behandlung

| Bitte verwenden Sie zur Reinigung lhrer staraligner™-Schienen eine weiche
ZahnbUrste! Benutzen Sie auf keinen Fall Reinigungstabs, Zahnpasta oder
aggressive Putzmittel! Spulen Sie lhre staraligner™- Schienen immer grind-
lich unter flieBendem Wasser ab.

E Bitte vermeiden Sie den Kontakt lhrer staraligner™-Schienen mit stark far-
benden Nahrungs- und Genussmitteln. Kaffee, Tee, Rotwein, Curry, Nikotin
etc. kdnnten zu unschonen Verfarbungen fuhren. Rauchen Sie nicht mit der
Schiene im Mund.

3 Bitte dricken Sie Ihre staraligner™-Schiene immer mit den Fingern fest auf
die Zahnreihe bis sie ,einrastet”, bevor Sie die Schiene belasten. Nur so
behalt sie ihre Form. Keinen extremen Temperaturen aussetzen.
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