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... und dann kam die VALO™ X Polymerisationslampe!

Von Dr. Christoph Neugebauer

Wir vertrauen seit vielen Jahren den Produkten von Ultradent Products in unserer Praxis. Zurecht. Auch
die neueste Weiterentwicklung der Polymerisationslampen - die VALO™ X - als Nachfolger der VALO™
bzw. VALO™ Grand Polymerisationslampen tberzeugte uns sofort und ist nicht mehr wegzudenken.

Sie kommt lang, schlank und mit ihrem flachen Kopf grazil mit wenig Eigengewicht daher. Die Linse ist
mit 12,5mm Durchmesser erfreulich grof3. Auf der Ober- und Unterseite der Lampe befindet sich je ein
leicht gangiger Bedienknopf zur Aktivierung bzw. zum Wechsel zwischen den unterschiedlichen Modi.
Die VALO X Lampe kann entweder kabelgebunden oder mit Batterien betrieben werden. Wir nutzen
meistens letzteres.

Die zentrale Funktion einer Polymerisationslampe ist natirlich die verlassliche Aushartung von
Adhasiven und samtlichen Kompositen, egal ob bei direkten Restaurationen oder beim Einsetzen
laborgefertigter Arbeiten. Hierfir bietet die VALO X Lampe einen kontinuierlich strahlenden
Standardmodus in blau mit einer Einstrahlung von 1.100mW/cm2 tber 10 Sekunden (13,5 Joule), sowie
einen gepulsten Xtra Power Modus mit doppelter Leistung in der Halfte der Bestrahlungszeit
(entsprechend 2.200mW/cm2 tber 5 Sekunden (13,5 Joule)), aufgeteilt auf 3 kurze Zyklen (Pulse). Der
integrierte Beschleunigungssensor erlaubt durch eine simple Abwartshewegung des Lampenkopfes -
wie eine Trommelbewegung - das Wechseln zwischen diesen beiden Méglichkeiten ohne Betéatigung
eines Knopfes oder dhnlichem. Ein sehr elegantes und intuitives Feature, welches das Arbeiten mit der
Lampe sehr vereinfacht ...

Die VALO X Polymerisationslampe wird durch funf Zusatzlinsen ergénzt. Zunachst mochte ich die zwei
extrem sinnvollen Linsen fur die Lichthartung hervorheben:

Vor allem bei Veeners erlaubt die PointCure ™ Linse durch die schnelle punktformige Anpolymerisation
im zentralen Bereich einer transluzenten Restauration eine sichere UberschufRentfernung vor der
endgultigen Aushartung. Das ist sehr hilfreich.

Die ProxiCure™ Ball Linse unterstitzt im Rahmen direkter Kompositrestaurationen die Gestaltung
suffizienter Approximalkontakte durch die Adaptation aller gangiger Matrizensysteme an den jeweiligen
Nachbarzahn. Eine tolle Hilfestellung!

Jetzt ware bei allen Mitbewerbern am Markt der Erlebnisbericht wohl zu Ende ... nicht bei der VALO X
Lampe! Die VALO X Lampe unterstitzt uns auch bei der Diagnostik. Sie verfiigt Gber einen Weif3- und
Schwarzlichtmodus. Das bedeutet zum einen "echtes" Licht im Sinne der Ausleuchtung distaler
Bereiche im Mund fiir Details, fur die Farbnahme, fur die Therapiesicherheit. Zum anderen offenbart
das Schwarzlicht Reste von Komposit und anderen Materialien mit fluoreszierendem Inhalt. Sehr
hilfreich bei der Entfernung alter Fullungen! Zum Wechseln zwischen den unterschiedlichen
Diagnosemodi kommt ebenfalls der bereits erwdhnte Sensor ins Spiel: eine horizontale
Wellenbewegung lasst den Behandler aus dem Handgelenk die Anwendung &ndern. Sehr gelungen!

Die VALO X Polymerisationslampe ist ein Top-Gerat, wir mochten Sie nicht mehr missen!
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