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»,1n meiner Praxis als schneller, aber auch
nachhaltiger Problemloser bewahrt“ e

Zahnarzt Gert Fecht iiber das Sei

Bel der Fiillung: Im Seitenzahnbereich stellt
sich fiir den Praktiker immer wieder die Frage nach dem ge-
eigneten Material fiir die entsprechende Situation. Dabei
spielen hiiufig nlchulldn fachliche Aspekte eine Kolle,
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Fiillung diagnostiziert
sich Gespriichsbedarf zwischen Arzt und Patient.

Hier genau fiegt héufig ein Pro-
blem fiir den Behandler, da erin
diesem Augenblick nicht nur ob-
jektiv iiber die unterschiedlichen
Optionen aufklaren, sondern zu-
gleich unter Abwigung des Fiir
und Wider der Alternativen sowie
der Preise gemeinsam mit dem
Patienten die Entscheidung iiber
die geeignete T'henple lrcl{en
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ankommt, schnell und unkompli-
aert fiir eine Schmerdinderung zu
sorgen. Gerade Patienten mit aku-
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handly iscl sein
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oft hilfreich, um rasch eine ver-
tranensvulle Beziehang zwischen
Arzt und Patienten anfahaven.
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kann dann i

enn, Dt ko, dass esmanch-
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Ein anderer Aspekt sind Be-
handlungen, die unter Zeitdruck
durchgefiihrt werden und bei de-
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einem Arkansas-Stein oder rund
fini Minuten nach der Aushér-
tung mit eimem Finierer.

Im Anschiuss an die Okkdusi-
oaskontrolie dichte ich die Ober-
fiiche dann mit der zweiten Kom-
ponente des Restaurationssys-
tems, dem Kompositiack (Fguia
Coat), ab Dieser hochgefiilite
Lack erhiitt die Abriebfestigkeit
nach meinen Erfahrungen er-
heblich und gewahrieistet, dass

einem solchen Vorgehen bleiben
dem Behandler und dem Patien-
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der kilrzlich erfolgten Indikations-
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In unserer Praxs hat sich vor werden. Dabei ist es dann
diesem Hintergrund das schnell auch miglich, die Eguic-Fillung in
und einfach zu verarbeitende Sei- einem subgingvalen Approxi-
tenzahnfillungskonzept Equia maldefekt ru belassen, und im
(GC Germary, Bad Homburg) eta- Schmelzbereich adhisiv mit ei-
iert. Entscheldend bei der Aus- nem Komposit zu arbeiten (Sand-
wahl dieses Materials war mndchst, wich-Technik)
das erkannte Problem Bei groferen Defekten kann
cinfach und schnell zu ldsen, um esvorkommen, dass das Material
danach mit dem Patienten ohne an seine Grenzen stost,
Leidens- und Handlungsdruck lich haben wir dies nach der Be-
iiber Alternativen zu sprechen. In handlung von Schmerzpatienten
unserer Erfahreng hat sich dieses erebt,bei denen wir das Material
Material allerdings so bewahrt, als Interimsversorgung in oldkhu-
dass Patienten mit der als fnterims- saler Belastung verwendet haben
versorgung angefertigten Fillung und die Fiillung frakturierte.
erst nach lingerer Zeit in den Re- Fazit: Auch wenn glasionomer-
call kamen, wobei sich gezeigt hat, basierte Fillungskonzepte mit
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erweitert werden konnte. Auch  der iiblichen Préparation und der  auch tiefere approvimale Kantéd-  meiner Praxs als schneller, aber
die deutlichverh ha-  Abdeck Ipennaher Berel- ten sicher zu fillen. Nach derAb-  auch nachhaltiger , Problemls-
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tionen fir dieses Pillungsmaterial - Vorbereitung der Kavitit, mithil-  dann je nachdem entweder mit - Uplengen-Remels o1
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